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1.पįरचय 

. 
िहमाचल Ůदेश छोटी घािटयो,ं छोटी पहािड़यो ं से लेकर  शİƅशाली पवŊत ŵंृखलाओ ंसे युƅ है। 

िजनकी ऊँचाई 3000 मीटर से लेकर 6800मीटर तक है  िविवध आवासो ंकी उपलɩता के 
कारण यह जैव िविवधता समृȠ संˋृित और धािमŊक िवरासतो ंऔर सुȽर भू̊ʴ शेष समृȠ 
है| राǛ का Ɨेũफल 55,673 वगŊ िकलोमीटर है और 75,00,000 की आबादी है राǛ की 
लगभग 90% आबादी Ťामीण Ɨेũो ंमŐ रहती है कृिष अनुपालन बागवानी जलिवद्युत और पयŊटन 
राǛो ंकी अथŊʩव˕ा के महȕपूणŊ Ɨेũ है| राǛ मŐ 12 िजले  है और कुल जनसंƥा का 6.67% 
कुʟू िजले मŐ रहता है। यह िजला लाहौल ˙ीित, िकɄौर, िशमला तथा मंडी िजले के साथ अपनी 
िसमाएं जोड़ता है। ʩास, पावŊती और सतलुज इस िजले की मुƥ निदयां हœ। 

कुʟू िहमाचल Ůदेश मŐ बसा एक खूबसूरत िजला तथा पयŊटक ˕ल है। बरसो ंसे इसकी खूबसूरती 
और हरीयाली पयŊटको ंको अपनी ओर खीचंती आई है ʩास नदी के िकनारे बसा यह ˕ान 
अपने यहां मनाए जाने वाले रंग-िबरंगे दशहरा के िलए ŮिसȠ है यहां शũु शताɨी मŐ िनिमŊत 
रघुनाथ जी का मंिदर भी है जो िहंदुओ ंका Ůमुख तीथŊ ˕ान है। 

आनी िनवाŊचन Ɨेũ िहमाचल Ůदेश के 68 िनवाŊचन Ɨेũो ंमŐ से एक है कुʟू िजले मŐ İ˕त यह िनवाŊचन 
Ɨेũ अनुसूिचत जाित के िलए आरिƗत है 2012 मŐ इस Ɨेũ मŐ कुल 72276 मतदाता थे। हमारे 
यहां वन मंडल आने के तहत तीन पįरƗेũ आते हœ। िजनमŐ से दो पįरƗेũ मŐ JICA  पįरतोिषत 
पįरयोजना Ȫारा कायŊ िकया जा रहा है। अरसू वन पįरƗेũ का कायाŊलय िनरमंड गांव के समीप 
İ˕त है इस पįरƗेũ के तहत 5 Ťामीण वन िवकास सिमितयां बनाई गई है। 

 वन िवकास सिमित शटलधार 
 वन िवकास सिमित रʟू 
 वन िवकास सिमित बडगई 
 वन िवकास सिमित िटकरी खरगा 
 वन िवकास सिमित सरगा 

िज˝ अलग-अलग तरह से ˢयं सहायता समूह भी बनाए गए हœ यहां का मुƥ ʩवसाय कृिष और 
बागवानी है। 

 
िहमाचल Ůदेश वन पाįरİ˕ितकी तंũ Ůबंधन और आजीिवका सुधार पįरयोजना जाईका (JICA) Ůारंभ 
होने पर Ťाम वन िवकास सिमित िटſरी की सूƗम योजना बनाई गयी है | पįरयोजना के माȯम से 
िटſरी मŐ  ˢयं सहायता समूहो ंका गठन, “सरèवती èवयं सहायता समूह के ŝप मŐ िकया गया। 

 
 इसके बाद “सरèवती èवयं सहायता समूह” ने किटंग और टेलįरंग का कायŊ करने का िनणŊय िलया। 

समूह के सद˟ समाज के एक अनुसूिचत जन जाित से ताʟुक रखते हœ । अपनी आिथŊक 
İ˕ितयो ंको बढ़ाने के िलए,उɎोनें किटंग और टेलįरंग का काम करने का फैसला िकया है | 
“सरèवती èवयं सहायता समूह” समूह मे केवल  मिहलाएं शािमल है । इस समूह मŐ 12 सद˟ 
शािमल है | 
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1. SHG/CIG . का ͪववरण 
 

2.1 एसएचजी/सीआईजी का नाम :: सरèवती èवयं सहायता समूह 

2.2 वीएफडीएस :: िटſरी खरगा 

2.3 रɅज (वन पǐर¢ेğ) :: अरसू 

2.4 ͫडवीजन :: लुहरȣ (आनी) 

2.5 गांव ::  कुàहार 

2.6 खंड ::  Ǔनमɍड 

2.7 िज़ला :: कुãलू 

2.8 
एसएचजी मɅ सदèयɉ कȧ कुल 

संÉया 
:: 12 - मǑहलाएं  

2.9 गठन कȧ Ǔतͬथ ::  

2.10 बɇक खाता सÉंया :: 88341300005699 

02.11 बɇक ͪववरण :: Ǒह.Ĥ. Ēामीण बɇक 

2.12 
एसएचजी/सीआईजी माͧसक 

बचत 
:: 100 

2.13 कुल बचत  1200 

2.14 कुल अतंर-ऋण  - 

2.15 नकद ऋण सीमा  -- 

2.16 चुकौती िèथǓत  -- 
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2. लाभाͬथ[यɉ का ͪववरण: 

अनु Đमांक नाम वग[ Ĩ   योƶता 

1. चȾ Ůभा अनुसूिचत जाती 34  7th 
2. िमनाƗी अनुसूिचत जाती 21 12th 
3. संजीता अनुसूिचत जाती 28 8th 
4. गीता देवी अनुसूिचत जाती 33 8th 
5. नारा देवी अनुसूिचत जाती 38 10th 
6. जुबला देवी अनुसूिचत जाती 39 0 
7. Ůेम लता अनुसूिचत जाती 20 +2 
8. हीरा मिण अनुसूिचत जाती 33 8th 
9. अनीता देवी अनुसूिचत जाती 33 8th 
10. पूजा कुमारी अनुसूिचत जाती 33 10th 
11. सीता देवी अनुसूिचत जाती 42 0 
12. राजŐदर कौर अनुसूिचत जाती 40 +2 

 
 

3. गांव का भौगोͧलक ͪववरण: 

3.1 िजला मÉुयालय स ेदरूȣ :: 160 ͩकमी 

3.2 मेन रोड स ेदरूȣ :: 15 ͩकमी 

3.3 èथानीय बाजार का नाम और दरूȣ :: रामपुर, 20 ͩकमी 

3.4 मÉुय बाजार का नाम और दरूȣ :: रामपुर, 20 ͩकमी 

3.5 मÉुय शहरɉ के नाम और दरूȣ :: रामपुर, 20 ͩकमी 

Ǔनरमंड, 30 ͩकमी 

3.6 उन èथानɉ/èथानɉ के नाम जहा ं उ×पाद 

बेचा/ͪवपͨणत ͩकया जाएगा 

:: रामपुर 20 ͩकमी 
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4. Ĥबंधन 

 कǑटगं एंड टेलǐरगं सɅटर एसएचजी टेलǐरगं  मɅ 12 मǑहला सदèय हɇ और उनके पास अलग-अलग 

ͧसलाई मशीनɅ हɉगी और सामूǑहक Ǿप स ेअपनी योजना और काम को अंजाम देने के ͧलए गांव मɅ एक कमरा 

ͩकराए पर लɅगी। कɅ ġ मɅ वाèतͪवक काय[ शुǾ होने स ेपहल ेसभी सदèयɉ को कुछ पेशवेर Ĥͧश¢कɉ के तहत काटन े

और ͧसलाई मɅ Ĥͧश¢ण के ͧलए एक अãपकाͧलक कैÜसूल पाɫयĐम Ĥदान ͩकया जाएगा। 

 

 

 

 

5. Ēाहकɉ 

 हमारे कɅ ġ के Ĥाथͧमक Ēाहक Ïयादातर मǑहलाएं और गांव  के आसपास के कुछ कपड़ा åयापारȣ 

हɉगे लेͩकन बाद मɅ इस åयवसाय को आस-पास के छोटे कèबɉ मɅ चला कर के बढ़ाया जा सकता है।  

6. कɅ ġ का लêय 

 कɅ ġ का मÉुय उɮदेæय के Ǔनवाͧसयɉ को अɮͪवतीय आधुǓनक और उÍच Įेणी कȧ ͧसलाई ͪवशेष 

Ǿप स ेगांव और आसपास के गांवɉ के अÛय सभी Ǔनवासी को सेवा Ĥदान करना है।  

यह कɅ ġ आने वाले वषɟ मɅ अपने संचालन के ¢ेğ मɅ गुणवƣापूण[ काय[ के साथ सबस ेĤͧसɮध 

ͧसलाई कɅ ġ बनना सुǓनिæचत करेगा। 

7. इस åयवसाय को शǾु करने का कारण 

 इस एसएचजी के सदèयɉ के पूव[ अनुभव के कारण जो पहले स ेहȣ यहां और वहा ंएक हȣ काम 

कर रहे हɇ, इस आईजीए का चयन ͩकया गया है और इसͧलए एसएचजी इस åयवसाय को शǾु कर रहा 

है। यह ͪवͧभÛन सदèयɉ के कौशल को संयोिजत करने और अͬधक आजीͪवका अिज[त करने के ͧलए 

उनकȧ गǓतͪवͬध को बढ़ाने का एक Ĥयास है। 
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8. åयवसाय शǾु करने का Ĥारंͧभक चरण 

 एसएचजी टेलǐरगं 12 सदèयɉ को उनके उपकरणɉ के साथ एक कɅ ġȣय èथान पर रखने के ͧलए एक 

ͪवशाल कमरा ͩकराए पर लेगा जो सभी सदèयɉ के ͧलए आसानी स ेसुलभ होगा। पǐरयोजना शुǾ करने के ͧलए 

ͪवƣीय Ĥ¢ेपण के साथ ͪवèततृ आवæयकता Ǔनàनानुसार होगी: 

1. कमरे का ͩकराया =1000/माह 

2. फुट पेडल वालȣ ͧसलाई मशीन= 8@ 12000= 96000 

3. ͧसलाई मशीन (साधारण) = 4@ 6000= 24000 

4. Ǿम कापȶट 1@=1500 

5. कɇ ची काटन ेवालȣ = 12 @ 600 = 7200 

6. दजȸ का पैमाना = 12 @ 200 = 2400 

7. मापने वाला टेप = 12 @ 100 = 1200 

8. अकंन सामĒी चाक = 500 

9. इèğी = 12 नं। @700 = 8400 

10. ͧसलाई के धागे अलग-अलग रंग के = 5 pkt @ 500 = 2500 

11. तेल लगाने वालȣ ͪपपेट = 12 नग @50=600 

 

 

 

10. Ēाहकɉ को आकͪष[त करन ेके ͧलए कुछ Ĥमुख ͪवशेषताएं 

- कɅ ġ पारंपǐरक, गैर-पारंपǐरक फɇ सी, दैǓनक उपयोग के आधुǓनक और èटाइͧलश कपड़े कȧ ͧसलाई 

सǓुनिæचत करेगा । 

-मǑहलाओं व बÍचɉ के ͧलए फɇ सी व सादे कपड़े ͧसलने पर जोर रहेगा । 

- कɅ ġ सभी Ĥकार कȧ खाͧमयɉ को दरू करेगा और सुǓनिæचत करेगा ͩक कोई भी Ēाहक ǒबना Úयान Ǒदए 

न जाए। 
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- बाद मɅ एसएचजी रेडीमेड गारमɅɪस कȧ ǒबĐȧ-खरȣद स ेअपना कारोबार बढ़ा सकते हɇ। 

11. कǑटगं और टेलǐरगं åयवसाय का ͪवपणन ͪवæलेषण 

 यह सबस ेमह×वपूण[ कारक है जो हमारे åयवसाय कȧ सफलता सुǓनिæचत करेगा। कमांड ¢ेğ 

का ͪवèततृ ͪवæलेषण और बाजार सवȶ¢ण आवæयक घटक है और यह हमɅ हमारे लͯ¢त Ēाहकɉ का 

अवलोकन देगा और समूह के सदèय नवीनतम मांगɉ और ǽझानɉ को जानɅगे। 

12. åयापार लêय 

कोãथा कȧ ͧसलाई करने वाला यह एसएचजी मोटे तौर पर ¢ेğ और आसपास के गांवɉ मɅ सबसे 

अÍछा ͧसलाई कɅ ġ बनने का लêय रखेगा। हमारा लêय अगले 3-5 वषɟ के भीतर åयवसाय को धीरे-धीरे 

बढ़ाना और इस ेलाभ कमान ेवालȣ इकाई मɅ बदलना होगा। 

13. ͪवƣीय पूवा[नुमान/अनमुान 

 åयवसाय शुǾ करन ेके ͧलए अǓंतम बिãक सबस ेमह×वपूण[ कदम åयवसाय चलाने के ͧलए 

लागत Ǔनधा[ǐरत करन ेके ͧलए एक ͪवƣीय योजना बनाना है और इसमɅ åयावसाǓयक लाभ भी शाͧमल 

होना चाǑहए जो एसएचजी स¢ेंप मɅ अिज[त करन ेजा रहा है, एक लागत लाभ ͪवæलेषण का अनुमान 

लगाया जाना आवæयक है। 
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14. अथ[शाèğ का ͪववरण: 

ए. पूंजी लागत     

अनु 
Đमांक 

ͪववरण माğा ĤǓत मूãय कुल राͧश (ǽ.) 

1 फुट पेडल के साथ ͧसलाई मशीन 08 8000 64000 

2 ͧसलाई मशीन (साधारण) 04 5000 20000 

3 कमरे का कालȣन 01 1500 1500 

4 कɇ ची काटने वालȣ 12 600 7200 

5 दजȸ का पैमाना 12 200 2400 

6 मापने का टेप 12 100 1200 

7 इंटरलॉͩकंग मशीन 01 6000 6000 

8 हɇगर 20 100 2000 

9 
इनǒबãट अलमारȣ के साथ काउंटर 
टेबल 

01 8000 8000 

10 èटूल 12 500 6000 

11 इèğी 12 700 8400 

1 2 अÆय   7000 
 कुल पूंजीगत लागत (ए) =   133700 

बी. आवतȸ लागत 

अनु 
Đमांक 

ͪववरण माğा कȧमत कुल राͧश (ǽ.) 

1 कमरे का ͩकराया 1 2000 2000 

2 अकंन सामĒी चाक आǑद एल/एस एल/एस 500 

3 ͪवͧभÛन रंगɉ का ͧसलाई धागा 
10वग[ 
मीटर 

500 5000 

4 तेल लगाने वाला ͪपपेट 12 50 600 

5. बटन (ͪवͧभÛन Ĥकार के) 5 बॉÈस 1000 5000 

6. बुकेरेम 20 मीटर 50 1000 

7. 
ͪवͪवध åयय (यानी ǒबजलȣ के ǒबल, 

मशीनɉ कȧ मरàमत, आǑद) 
एल/एस एल/एस 1000 

कुल आवतȸ लागत (बी) 14100 
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15. आय अनुमान:  

इसके साथ शुǾ करने के ͧलए यह अनुमान लगाया गया है ͩक Ĥ×येक सदèय एक Ǒदन मɅ सभी तरह 

स ेएक मǑहला सूट कȧ ͧ सलाई करेगा। साधारण सूट के ͧ लए आज कȧ िèथǓत मɅ ͧ सलाई का शãुक लगभग 

250 ĤǓत सूट है। समूह के सदèयɉ के अÛय घरेल ूदाǓय×वɉ को Úयान मɅ रखते हुए समूह के 9 सदèय 

औसतन एक महȣने मɅ 200 मǑहलाओं के सूट कȧ ͧसलाई कर सकते हɇ। इसͧलए समूह का कुल उ×पादन 

अनुमाǓनत 200×250 = ǽ 50000/- माğ है। 

16. आय का ͪवæलेषण और åयय (माͧसक): 

अनुĐमां
क 

ͪववरण åयय/माह (ǽ.) ĤǓत माह आय (ǽ.) 

1. 

पूंजीगत लागत पर 10% 

मूãयıास यानी 
133700/12x10 = 769.166 या 
कहɅ 1114 ǽपये। 

1114  

2. कुल आवतȸ लागत 14100  

3. कुल 15214 50000 

4. शुɮध लाभ (50000 - 15214) 34786  

5. शुɮध लाभ का ͪवतरण 

 लाभ समहू के सभी 
सदèयɉ के बीच समान 
Ǿप से ͪवतǐरत ͩकया 
जाएगा। 
 लाभ का एक Ǒहèसा 
IGA मɅ और Ǔनवेश के 
ͧलए उपयोग ͩकया 
जाएगा 
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17. समूह मɅ Ǔनͬध Ĥवाह: 

अनुĐमांक ͪववरण 
 

कुल राͧश (ǽ.) 

पǐरयोजना 
योगदान 

एसएचजी योगदान 

1 कुल पूंजी लागत 133700 100275 33425 

2 कुल आवतȸ लागत 14100 0 7550 

Úयान दɅ-  
 पूंजी लागत - कुल पूंजीगत लागत का 75% पǐरयोजना ɮवारा वहन ͩकया जाएगा । 
 आवतȸ लागत-पूरȣ लागत एसएचजी/सीआईजी ɮवारा वहन कȧ जाएगी। 
 Ĥͧश¢ण/¢मता Ǔनमा[ण/कौशल उÛनयन- कुल लागत पǐरयोजना ɮवारा वहन ͩकया 

जाएगा । 
 

 

 

 

18. धन और खरȣद के İोत: 

पǐरयोजना का 

समथ[न 

 पूंजीगत लागत का 75% मशीनɉ 

कȧ खरȣद के ͧलए उपयोग ͩकया 

जाएगा।  

 1 लाख ǽपये तक एसएचजी 

बɇक खाते मɅ ǐरवॉिãवंग फंड के 

Ǿप मɅ जमा ͩकए जाएंगे।  

 Ĥͧश¢ण/¢मता Ǔनमा[ण/कौशल 

उÛनयन लागत। 

सभी कोडल 
औपचाǐरकताओं का पालन 
करने के बाद संबंͬधत 
डीएमयू/एफसीसीयू ɮवारा 
मशीनɉ कȧ खरȣद कȧ 
जाएगी। 

 

एसएचजी योगदान 

 पूंजीगत लागत का 75% 

एसएचजी ɮवारा वहन ͩकया जाएगा। 

 आवतȸ लागत एसएचजी ɮवारा 

वहन कȧ जाने वालȣ  
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19. Ĥͧश¢ण/¢मता Ǔनमा[ण/कौशल उÛनयन 

Ĥͧश¢ण/¢मता Ǔनमा[ण/कौशल उÛनयन लागत पǐरयोजना ɮवारा वहन कȧ जाएगी। 
Ǔनàनͧलͨखत कुछ Ĥͧश¢ण/¢मता Ǔनमा[ण/कौशल उÛनयन Ĥèताͪवत/आवæयक हɇ: 

 टȣम वक[  
 गुणवƣा Ǔनयğंण 

 पैकेिजंग और माकȶ Ǒटगं 

 ͪवƣीय Ĥबंधन 
 

20. ऋण चुकौती अनुसूची- यǑद ऋण बɇक से ͧलया गया है तो यह नकद ऋण सीमा के Ǿप मɅ होगा और 

सीसीएल के ͧलए कोई पुनभु[गतान अनुसूची नहȣं है; हालांͩक, सदèयɉ से माͧसक बचत और चुकौती 
रसीद सीसीएल के माÚयम स ेभेजी जानी चाǑहए। 

 सीसीएल मɅ, एसएचजी के बकाया मूलधन का बɇकɉ को साल मɅ एक बार पूरा भुगतान ͩकया 
जाना चाǑहए। Þयाज राͧश का भुगतान माͧसक आधार पर ͩकया जाना चाǑहए। 

 सावͬध ऋणɉ मɅ, चुकौती बɇकɉ मɅ चुकौती अनुसूची के अनुसार कȧ जानी चाǑहए। 
 

21. Ǔनगरानी ͪवͬध- 

 वीएफडीएस कȧ सामािजक लेखा परȣ¢ा सͧमǓत आईजीए कȧ ĤगǓत और Ĥदश[न कȧ 

Ǔनगरानी करेगी और Ĥ¢ेपण के अनुसार इकाई के संचालन को सुǓनिæचत करन ेके ͧलए 

यǑद आवæयक हो तो सुधारा×मक कार[वाई का सुझाव देगी। 

 एसएचजी को Ĥ×येक सदèय के आईजीए कȧ ĤगǓत और Ĥदश[न कȧ समी¢ा करनी 

चाǑहए और Ĥ¢ेपण के अनुसार इकाई के संचालन को सǓुनिæचत करने के ͧलए यǑद 

आवæयक हो तो सुधारा×मक कार[वाई का सुझाव देना चाǑहए। 
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22. ǑटÜपͨणयां 
 

समूह के सदèयɉ कȧ तèवीरɅ- 

 

 




